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AMOR A  

L’EUCARISTIA 
  

Pare Josep Tous 

Igualada 31-3-1811 

Barcelona 27-2-1871  

L’amor a Jesús Eucaristia va ser el centre de tota la seva vida 

espiritual i apostòlica. Trobava fortalesa i pau davant el 

sagrari, sempre que havia d’iniciar nous projectes anava a 

decidir-ho davant Jesús Eucaristia. El seu amor envers aquest 

sagrament era tan gran que, en moltes ocasions, en el moment 

de l’Eucaristia, Déu li revelava els seus designis, Aquest amor 

arribà a la seva plenitud el dia de la seva mort: morí mentre 

celebrava l’Eucaristia.  
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AMOR A MARIA 

  

Pare Josep Tous 

Igualada 31-3-1811 

Barcelona 27-2-1871  

El seu amor a Maria és un punt essencial en  el camí 

de seguidor de Jesús. En les seves cartes anima 

insistentment les germanes a infondre amor a Maria, 

Mare del Bon Pastor.  

Sempre les animava a tenir confiança en  

la Mare de Déu i a invocar-la amb freqüència. 
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L’amor a Déu i al proïsme era el mòbil dels seus 

sentiments, afectes i actuacions.  

El P. Tous es mostrà sempre misericordiós  

i compassiu amb els errors i limitacions  

dels altres.  

CARITAT 

  

Pare Josep Tous 

Igualada 31-3-1811 

Barcelona 27-2-1871  
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CASTEDAT 

  

Pare Josep Tous 

Igualada 31-3-1811 

Barcelona 27-2-1871  

El P. Tous potencià la vivència de la castedat des 

de l’amor total a Déu i la profunda estima a tots.  

A la pràctica, aconsellava a les germanes:  tingueu 
un tracte amable entre vosaltres,totes les paraules 
que digueu siguin edificants i profitoses; així fareu 
possible una bona convivència amb respecte, pau, 

unió i caritat entre totes. 
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CONFIANÇA 

  

Pare Josep Tous 

Igualada 31-3-1811 

Barcelona 27-2-1871  

La confiança va ser una de les virtuts 

que més va practicar el P. Tous.  

Deia:  Déu ja sap el que ens convé, per 
tant a Ell hem d’acudir amb fe i 

confiança.  



Beatificació
Josep Tous Ofm.Cap.

 

ESPERANÇA 

  

Pare Josep Tous 

Igualada 31-3-1811 

Barcelona 27-2-1871  

El P. Tous va viure amb la convicció que Déu és 

infinitament bo, per això, sempre va esperar que 

Déu es feu present en la seva vida i  es 

manifestés enmig de les proves i dificultats que li 

van tocar viure.  
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FE 

  

Pare Josep Tous 

Igualada 31-3-1811 

Barcelona 27-2-1871  

El seu esperit de fe es fa visible en el seu viure 

amb fidelitat,  és a dir, s’esforça per a viure amb 

coherència; que hi hagi una estret lligam entre el 

que creu, diu i fa; tot buscant sempre agradar 

Déu amb les seves paraules, amb l’estimació i  

amb el servei els altres. 
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FORTALESA 

  

Pare Josep Tous 

Igualada 31-3-1811 

Barcelona 27-2-1871  

El P. Tous va manifestar la virtut de  la fortalesa al 

llarg de tota la vida, especialment en les 

circumstàncies adverses que va viure, per exemple: 

els dies que va estar a la presó de Montjuic, l’exili a 

França, la malaltia i tots els conflictes interns i 

externs que va patir per a tirar endavant  

la fundació de cada escola. 
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HUMILITAT 

  

Pare Josep Tous 

Igualada 31-3-1811 

Barcelona 27-2-1871  

És la virtut que més va caracteritzar la vida del P. 

Tous. Es podria dir que és la que va impregnar tot el 

seu ésser i el seu fer. Sense aquesta virtut, les 

altres no tenen explicació. Mai va voler ser més que 

els altres, feia les coses sense demanar res a canvi, 

només per estimació, des del silenci i la pregària, 

oferint-ho tot a Déu:  

èxits, fracassos, lluites, encerts... 
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JUSTÍCIA 

  

Pare Josep Tous 

Igualada 31-3-1811 

Barcelona 27-2-1871  

El P. Tous va ser constant en la pràctica de la 

justícia envers Déu i les persones. 

En les relacions amb la gent cercava sempre el 

que era just per als altres sense  

buscar el seu propi interès.  
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OBEDIÈNCIA 

  

Pare Josep Tous 

Igualada 31-3-1811 

Barcelona 27-2-1871  

El P. Tous es va mostrar sempre dòcil amb els seus 

pares. També va mostrar la seva unió a la família 

caputxina i a l’Església. Va ser sempre respectuós i 

dialogant amb totes les persones amb qui es 

relacionava. Mai va actuar amb autoritarisme ni 

imposant les seves idees i opinions, sinó que 

respectava la llibertat dels altres.  
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POBRESA 

  

Pare Josep Tous 

Igualada 31-3-1811 

Barcelona 27-2-1871  

La pobresa fou especialment estimada pel P. Tous, 

va viure amb fidelitat la seva opció de seguiment 

de Jesús, pobre i humil a l’estil de Francesc 

d’Assís. Mai es va deixar arrossegar per la 

riquesa de la família sinó que es va mantenir  

pobre i desinteressat dels béns materials,  

cercant els Regne de Déu per sobre de tot.  



Beatificació
Josep Tous Ofm.Cap.

 

PRUDÈNCIA 

  

Pare Josep Tous 

Igualada 31-3-1811 

Barcelona 27-2-1871  

El P. Tous va saber practicar en grau heroic aquesta 

virtut, des del silenci i la vida oculta. Sabia callar i 

parlava poc i de manera encertada. Els consells que va 

donar són veritables lliçons de vida, apreses guardant 

en el cor i reflexionant les coses quotidianes. Sempre 

demanava a Déu bon encert i consultava a  persones 

amigues abans de prendre una decisió  

o de començar una nova obra. 
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