
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

“Jesús ha ressuscitat, hi ha esperança per a tu. 
Ha vençut l’amor, ha triomfat la misericòrdia”. 

(Papa Francesc) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



SILENCI  I  PARAULA 
 
Tu ets la Llum del món (cf. Jn 8, 12). 
Tu ets el Camí, la Veritat, la Vida (cf. Jn 14, 6). 
 
En el silenci de la Mare Terra, 
en el silenci del Sepulcre, 
en el silenci de 30 anys a Natzaret, 
en el silenci davant els insults, 
en el silenci de Getsemaní, 
en el silenci de la Creu, 
en el silenci davant la incomprensió, 
en el silenci eloqüent de la Mare 
     feta esguard serè i solc de Déu, 
en el silenci de la nit, 
en el silenci de la mort, 
al tercer dia... 

esclata la VIDA! 
Ets viu, Jesús, 
el meu Senyor! 

 
En el silenci esclata la Vida! Al.leluia! 
En el silenci esclata la Paraula. Al.leluia! 

I aquesta Paraula és MISERICÒRDIA. 
I aquesta Paraula és ESPERANÇA. 
I aquesta Paraula és ALEGRIA. 
I aquesta Paraula és SERVEI. 
I aquesta Paraula és TENDRESA. 
I aquesta Paraula és HUMILITAT. 
I aquesta Paraula és AMOR. 
I aquesta Paraula és FRATERNITAT. 
 
I aquesta Paraula s’escampa; 
sona arreu i ressona  
al dedins de cadascú. 
Ara, els sons del nostre món 
esdevenen simfonia de VIDA, 
i melodia revestida de VERITAT 
en clau de sol il.luminant el CAMÍ. 
 
Crist Jesús ha ressuscitat.  
Al.leuia! Amén! 
 

 
Superiora General  

GG. Caputxines de la Mare del Diví Pastor.

 
 
 
 


